
Défis / Tournois
Foodtrucks

Concert
Plus au verso

Samedi 5 septembre 

Collège de la Planta | 10h - 20h 

Une journée active vous attend

Activités, Animations ...

En collaboration avec : Avec le soutien de :

Ça bouge pour tout le monde !

EN AVANT
CHAVANNES

Une journée sport-santé

proposée par :



Matinée Filles / Femmes*

Soirée

Activités EHC

Programme complet

Danse

Bodybalance

Tchoukball
Basket Tir à l’arc

Unihockey

Escrime

Judo enfants / seniors 

Explore ton coeur

Circuit Equilibre / Agilité

Corde à sauter

Workout

By Your Side – en concert

Foodtrucks

Volley 4x4 mixte

Crachat de noyau de cerise

Booty sculpt
Judo bien-être

LE PROGRAMME

Prix
à gagner

Quiz santé Escape Game

Activités spéciales

Atelier snack - boisson

Clubs locaux

* À l’occasion du départ du Tour de France féminin 2026 depuis Lausanne

- avec le soutien de l’Etat de Vaud 

10h - 20h 

@EnMouvement

@SamsJump

@LouissaintTraining

@blackradish_


